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Grille de programme du samedi 5 juillet

Horaires Samedi 5 juillet 2025 En continu
8h00-10h00 | Accueil
Parcours Tram 1
Parcours Tram 2
Parcours Vélo 1
Parcours de visites | Parcours Vélo 2

10h00-12h00

Parcours Vélo 3

Parcours Pédestre 1
Parcours Pédestre 2
Parcours Pédestre 3

inspirantes dans la ville

15h00-17h00

GRAND DEBAT

Médias et démocratie: Infox,
réseaux-sociaux, influenceu.ses
s’informer sans se tromper ?

post-vérité,
comment

e Laurent Bigot (Directeur Ecole de
journalisme de Tours)

e Emma Bougerol (Journaliste a Basta!)

e Anne-Sophie Novel (Journalise et auteur
« Les médias, le monde et nous »)

e Pepiang Toufdy (Directeur de Wanted TV,
la fabrique d’images citoyennes)

Débat animé par la SCOP I'engrenage

17h00-18h00

SPECTACLES ET CLOTURE
OK Boumeurs ! (Jardin de la préfecture)

Musiques en herbes folles ! (Place Jean-Jaures)

After
Pop’Up !

Départ de la Place Jean Jaures pour nous rendre
sur I'lle Balzac découvrir et participer au festival
KAN YA MAKAN

Village de « ladémocratie
permanente et de
I’éducation populaire »

Présentations variées de
projets de participation
citoyenne portés par des

associations et des
collectivités.
Nombreuses
animations !!
(Porteurs de parole,

débats, jeux...)




Samedi 5 juillet 2025

10h00 — 17h00 Village Pop’Up !
Village de la démocratie permanente et de I’éducation popualire

Stands et présentations

Venez rencontrer les acteurs qui font vivre la démocratie permanente dans la Région
Centre-Val de Loire et sur la ville de Tours.

Habitat intergénérationnelle

Développer des binbmes de cohabitants seniors et jeunes actifs pour favoriser les liens
sociaux et intergénérationnels

Présenté par “Toit et Moi en Beauce”

Pollution lumineuse
Sensibiliser a la pollution lumineuse dans la métropole de Tours
Présenté par Collectif Pollux

Anti-gaspi et pouvoir d'agir

Redonner le pouvoir d'agir aux personnes en luttant contre le gaspillage alimentaire
au sein d'une maison intergénérationnelle. Pour illustrer le projet, nous prévoyons un
poster.

Atelier de Transform'Action Collectif 45 / Le Mouvement Associatif Centre-Val
de Loire

Auto-école de la santé intégrative et éco-responsable

Renforcer la capacité des habitants a étre acteurs de leur santé grace a des ateliers,
des cafés citoyens et des modules en ligne.

Allié Santé

Raconte-moi une histoire
Travail d'acteurs sur le territoire sud de la ville de Tours autour de la littérature jeunesse
Espace Jacques Villeret — Ville de Tours

Efferve'sens

efferve'sens est la plateforme de financement participatif local, a destination de projets
engageés et citoyens implantés en région Centre-Val de Loire

France Active Centre-Val de Loire

Les AMAP ou le pouvoir d’agir sur la production alimentaire et son alimentation
Les AMAP (Association pour le Maintien de I'Agriculture paysanne) créent les conditions
pour que des consommateurs-trices (« les amapien.nes ») achétent a un prix juste des
denrées alimentaires de qualité, en étant informés de leur origine et de la fagcon dont
elles ont été produites. Une facon de reprendre le pouvoir sur son alimentation et la
production alimentaire

Le Réseau des AMAP en Centre-Val de Loire

Découverte des terrains d'aventures



Présenter par le biais d'atelier et passage de "passeport" les pratiques des terrains
d'aventures
CEMEA Centre Val de Loire

Outils pédagogiques autour de la citoyenneté

Découvertes de mallettes pédagogiques : "La citoyenneté dans l'art” réalisée par la
réunion des musées nationaux Grand Palais. "Cité Cap" de la Ligue de I'enseignement
pour comprendre le fonctionnement des institutions.

Ecoute (avec des casques) de podcasts réalisés par un volontaire en service civique
qui présentent différents portraits de jeunes engagés dans la société.

Ligue de I’enseignement Loir et Cher

Démocratie permanente en région Centre Val de Loire

Découvrez comment le conseil régional Centre-Val de Loire intervient tout au long de
la vie des habitants de la Région, et comment sont associés les citoyens et la société
civile a la construction des politiques publiques.

Présentation de LIFE-LETsGOA4Climate, émergence de collectifs citoyens porteurs de
projets de production d’énergie renouvelable ou de sobriété énergétique.
Consultation sur le SERM (Service Express Régional Métropolitain) : venez donner
votre avis au sujet de ce nouveau service, porté conjointement par la Région et la
Métropole

Conseil Régional Centre-Val de Loire

Le CESER

Venez découvrir le stand du CESER a Pop 'Up citoyenneté 2025 ! Nous vous
présenterons nos initiatives régionales et échangerons sur les projets qui faconnent
I'avenir de notre territoire. Rejoignez-nous pour en savoir plus et partager vos idées !

Le CESER (Conseil Economique Social Environnemental Régional)

Les assemblées de Tours

A quoi sert les assemblées de Tours ? Comment les habitants de Tours peuvent
prendre part a la vie démocratique de leur ville

Ville de Tours

Assemblée des Jeunes Citoyens et Citoyennes

L'AJC est un espace dedié aux 11-25 ans, proposant des activités, un
accompagnement dans les projets, et un lieu d’écoute pour favoriser I'autonomie,
'engagement et I'épanouissement des jeunes.

Ville de Tours

Le Comité Citoyen pour la Culture

Le Conseil Consultatif de la Citoyenneté de Tours : Le CCCT est un espace de
participation ouvert a tous les habitants majeurs de la ville. Il permet aux citoyens de
s’impliquer dans la vie locale en donnant leur avis, en formulant des propositions et
en échangeant avec les €lus sur des sujets d’intérét général. Consultatif, il renforce
la démocratie participative en favorisant le dialogue entre la population et la
municipalité.

Ville de Tours



Projet Educatif de Territoire

Projet Educatif De Territoire : Le PEDT de Tours coordonne les actions éducatives autour de I'école
pour offrir aux enfants un parcours cohérent, riche et adapté a leurs besoins.

Ville de Tours

Consultations citoyennes de Tours Métropole Val de Loire

Mobilités, numérique responsable, aménagement du territoire ou transition écologique,
Tours Métropole Val de Loire consulte et échange avec les habitants pour s’inspirer
de leur avis, de leurs idées.

Tours Métropole Val de Loire

Vous avez dit CODEV ?

Qu’est-ce que le CODEV ? A quoi ¢a sert ? Qui peut participer ? Les membres du
CODEYV vous accueillent pour vous présenter en quoi le CODEV est un acteur de
démocratie participative sur le territoire et un acteur du débat public.

CODEYV de Tours métropole

Alliances citoyennes pour la revitalisation du village de Chedigny
Comment élus, habitants et associations s’activent dynamiser le village de Chedigny
Village de Chedigny

Hacker un village

Expérience surprenante de mobilisation citoyenne pour le repeuplement et la
revitalisation du village de Couetron au Perche

Village de Couetron au Perche

Animations

Participez aux animations proposées par de nombreux acteurs de I'éducation
populaire et des instances participatives de nos institutions.

Alliance des territoires : jouez pour (a)ménager votre territoire !
Outil de co-construction sur 'aménagement du territoire. Jeu de plateau participatif
Animé par Tours Métropole Val de Loire

La part Citoyenne

Découverte de la plateforme www.lapartcitoyenne.fr, collecte d'initiatives et de
ressources, rendez-vous individuels et ateliers collectifs pour muscler vos projets,
valorisation en live d'initiatives... Venez expérimenter en direct ce centre d'appui pour
la participation et les dynamiques citoyennes !

Animé par Villes au carré

Socio-débat

Animation d'un outil pédagogique visant a favoriser les échanges entre associations
et collectivités territoriales

Animé par 'UFCV

Plan d'accompagnement différents types de handicap


https://www.lapartcitoyenne.fr/

Découvertes et mises en situation des différents de handicap pour changer le regard
et démystifier les croyances populaires
Animé par APF France Handicap

Manifestation "douce" ou porteur de paroles

Suite a la démarche nationale "paroles d'habitants”, un groupe de mamans propose
un porteur de parole autour de la place des femmes dans la société. Une manifestation
"douce” pour exprimer leur réalité.

Animé par Centre social Tunnel-Chéateau Vierzon

Des outils pour comprendre et débattre

Présentation et animation d’outils visant a faciliter la compréhension des enjeux
sociaux tels que les préjugés et toutes les formes de discriminations, ainsi que les
meécanismes qui conduisent une démocratie a s'orienter vers un régime autoritaire.
Animé par le CRAJEP et les CEMEA

Jeu de découverte de la monnaie locale
Imaginer et construire une circulation monétaire citoyenne utile et de proximité
Animé par Monnaie locale complémentaire “la Gabare”

Cercle de paroles citoyen sur la santé

Echanges sur une thématique de la santé intégrative avec apports théoriques et
échanges entre citoyens.

Animé par Allié Santé

Bombes de graine de bonheur

Action visant a agir sur son environnement par la réalisation de boules d'argile
contenant des graines melliferes a semer, dans l'idée de faire un lancer collectif.
Animé par Graines de bonheur

Présentation du RIC

Le reféerendum d'initiative citoyenne (RIC), ou référendum d'initiative populaire (RIP),
est une proposition de dispositif d'initiative populaire en France, dont l'instauration est
la revendication principale du mouvement des Gilets jaunes.

Animé par les Gilets Jaunes d’Indre et Loire

Concert participatif

Atelier d’écriture ludique et illustré, puis exposition sur un fil tendu et restitution
d’extraits des textes du public en musique

Animé par le collectif Arts multiples

Fresque des enjeux de la vie associative
Animation pour comprendre le monde associatif
Animé par le Mouvement associatif

Découverte de la technique de I'arpentage
Lecture et analyse collective
Animé par le Centre Social Plurielles

Atelier bricolage / Apprendre a utiliser des outils


https://fr.wikipedia.org/wiki/Initiative_populaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mouvement_des_Gilets_jaunes

Rendre le bricolage accessible a tous.tes par une animation de maniement d'outils
et/ou création de mobilier bois.
Animé par Compagnons Batisseurs

Découverte de la gouvernance intégrative

Un atelier pour expérimenter les manieres d’aborder les décisions en groupe et pour
identifier les différents processus de décision. Nous vous proposons de découvrir une
meéthode qui permet de créer une gouvernance sur mesure adaptée au collectif. Que
vous soyez en collectivité, en association, en entreprise, en famille, dans un collectif
de citoyens, il s’agit de favoriser l'implication des membres, la coopération et
l'intelligence collective.

Animé par Lucile ENTE et Catherine GOUEFFON

Fabriquer ses propres produits ménagers

Lessive, produit vaisselle solide, déodorant solide, un atelier pour apprendre a faire
sSoi méme

Animé par I'association la p’tite brosse



Bar Bidule !

Le Bar bidule est un café associatif et culturel qui promeut le vivre ensemble, la
solidarité et le partage. Il propose un espace parent-enfant pour permettre des
moments de jeux, de détente, de plaisir dans un espace adapté a tous. Les
propositions d'activités sont nombreuses, il est également possible d'y faire une pause
gourmande autour d'un sirop, gateaux, crépes...

Tout le monde s'y retrouve du plus petit au plus grand !



Débat dans I'agora !

"La Ligue de I'Enseignement de I'Indre vous propose de débattre grace a son Agora !
Sorte de "mini-parlement” en bois et scéne d'expression libre, vous pourrez y défendre

vos convictions, affiner vos talents d'orateur et tout cela dans le respect du débat
d'idées!"




10h00 - 12h00 Parcours de visites inspirantes

Découvrez comment la ville de Tours et les acteurs associatifs impliquent les habitants
dans des projets.

8 parcours de visites inspirantes pour découvrir la ville a travers la participation
citoyenne.

Pour participer a un parcours il est nécessaire de s’inscrire préalablement.
Les départs se font a 10h00 place Jean-Jaures.

Parcours en Tram 1

« Plus pres des étoiles »

Un systéeme de détection de mouvements, permettant de faire des eéconomies sur le
pont Wilson.

Un projet du Budget Participatif 2022.

« Fontaines d’eau publiques »
Une fontaine d’eau potable installée a coté du pont Wilson
Un projet du Budget Participatif 2022

Concertation du Haut de la Tranchée

Projet porté par la Ville pour transformer 'ancienne mairie de Saint-Symphorien en un
lieu d’accueil et d’événements a destination des acteurs de la démocratie permanente,
dont le futur jardin des Bordiers.

Concertation des habitants

« Cinéma a Gentiana »

Présentation de I'espace Gentiana et de 'aménagement d’'un espace de cinéma dans
ce dernier

Projet de I'assemblée de Tours Nord-Ouest porté par I'association PitriChacha

Parcours en Tram 2

« Fresques Street Art »

Fresques sur les murs de I'école Michelet et la piscine Bozon réalisées par les
artistes Paf le Piaf et Gil Kid

Un projet du Budget Participatif 2022

« Panneaux Solaires » sur le Centre Municipal des Sports.
Implantation de panneaux solaires sur le toit du centre municipal des sports
Un projet du Budget Participatif 2023

« Fresques Street Art ».

Fresques sur le mur du centre de vie du sanitas par les artistes par I'artiste Deux
Métres

Un projet du Budget Participatif 2022



Guinguette du Sanitas.
Une guinguette au coeur du quartier du sanitas
Un projet du centre social Plurielles et du Tiers-Lieu Archipel

« Fresque Street Art »

Fresque sur le pignon de 'immeuble au croisement des avenues Général de Gaulle et
de Lattre de Tassigny par les artistes Koye et Enora

Un projet du Budget Participatif 2022

Transformation des fontaines de Verdun.
Un projet de la ville de Tours pour remplacer les fontaines de Verdun
Une concertation de la ville

Parcours Vélo 1

Visite du 360

Le 360 est un nouveau tiers-lieu pour la jeunesse, destiné a favoriser 'autonomie
des jeunes, leur engagement ainsi que leur accés a l'information

Par le Bureau Information Jeunesse

Projet « Mini Forét ».
Plantations citoyennes a l'initiatives d’habitants
Un projet du Budget Participatif 2022

Projet « Extension au jardin botanique ».

Proche de I'école Paul Racault. Plateau laissé a I'abandon qui fait I'objet d’'un
réaménagement avec des espaces sportifs et de détente a l'initiative des habitants
Un projet du Budget Participatif 2023

Villa Rabelais.
Visite de la maison des cultures gastronomiques

Parcours Vélo 2

« Ville plus Facile »

Installations de bandes podotactiles et de feux sonores pour les personnes
malvoyantes.

Un projet du Budget Participatif 2023

« Les Casernes Beaumont »
Présentation de I'espace Bricolage Partagé et Low Tech Touraine.
Projet du Budget Participatif 2022

« Accueil d’habitants »
Un espace ouvert et accueillant pour les habitants du quartier Maryse Bastié



Par le Centre Social Maryse Bastié

Parcours Vélo 3

Assemblée des Jeunes Citoyennes et Citoyens
Rencontre avec les jeunes de I'assemblée a la mairie
Participation citoyenne

« Arbres dans les rues »
Une plantation d’arbres dans 2 rues a l'initiative d’habitants.
Un projet du Budget Participatif 2022

« Le troglo »
Présentation et visite d’'un supermarché participatif ou les clients sont aussi les
gestionnaires.
« Le Troglo »

« Arbres dans les rues »
Une plantation d’arbre dans la rue Marat a I'initiative des habitants
Un projet du Budget Participatif 2022

Parcours a Pied 1

« Des bancs ! »
Installation de bancs dans la rue Nationale a l'initiative d’habitants.
Un projet du Budget Participatif 2023.

« Plus pres des étoiles »

Un systéeme de détection de mouvements, permettant de faire des économies sur le
pont Wilson.

Un projet du Budget Participatif 2022

« Fontaines d’eau publiques »
Une fontaine d’eau potable installée a coté du pont Wilson
Un projet du Budget Participatif 2022

« Fresque Porche des 4 vents »

C’est un chantier participatif, cette fresque a été réalisé avec des enfants et des habitants du
quartier.

Un projet des assemblées de Tours Centre Ouest / chantier participatif

« Fontaines Picou »

Cette fontaine a été réalisé en amont dans un atelier par des habitants et des enfants
du quartier.

Un projet des assemblées de Tours Centre Ouest / chantier participatif



Parcours a Pied 2

« Plus pres des étoiles »

Un systéme de détection de mouvements, permettant de faire des économies dans le
guartier Colbert / Cathédrale

Un projet du Budget Participatif 2022

Ters-lieu « La Fabrique d’Images Citoyennes »
Présentation du tiers-lieur et visite du plateau de la Web TV « Wanted TV »
Par I’association Prod'Cité

Parlement de Circonscription de Tours

Une expérimentation locale unique en France qui a pour but de rénover la pratique
parlementaire, de renforcer la démocratie en permettant aux participant-es
d’apprendre les rouages de linstitution, de comprendre l'action politique et dy
contribuer.

Par le parlement de Circonscription de Tours — Député Charles Fournier

Parcours a Pied 3 :

Le Bateau ivre,

Une visite inspirante et une rencontre dans la salle du Bateau Ivre avec un bord plateau
discussion/forum sur les communs.

SCIC OHE

« Plantation de grands arbres »
Une plantation d’arbres a l'initiatives d’habitants
Un projet du Budget Participatif 2023

« Fresques Street Art »

Fresques sur les murs de I'école Michelet et la piscine Bozon réalisées par les artistes
Paf le Piaf et Gil Kid

Un projet du Budget Participatif 2022

« Panneaux Solaires » sur le Centre Municipal des Sports.
Implantation de panneaux solaires sur le toit du centre municipal des sports
Un projet du Budget Participatif 2023



11h00 — 12h00 Spectacle

Choeur Febvotte

Le choeur Febvotte, créé, dirigé et harmonisé par Bastien Flori depuis 2022, chante un
répertoire moderne revisité ou Piaf cotoie NTM et Trust... Accompagneé par Jérémie Frémont
dans un univers électro. Le choeur Febvotte c’est 80 choristes sur scene et une énergie
palpable !

Bl S



15h00-17h00 Grand débat — Hbtel de Ville de Tours

Médias et démocratie
Infox, post-vérité, réseaux-sociaux, influenceu.ses comment s’informer sans se
tromper ?

Anne-Sophie NOVEL

(Journalise et auteur « Les médias, le
Laurent BIGOT monde et nous »)
(Directeur Ecole Publigue de
journalisme de Tours - EPJT/Université
de Tours)

Pepiang TOUFDY
(Directeur de Wanted TV, la fabrique
d’'images citoyennes)

Emma BOUGEROL
(Journaliste a Basta!)

Débat animé par la SCOP « I’Engrenage »



17h00 — 18h00 : SPECTACLES ET CLOTURE

Ok BOUMEURS ! — Jardin de la préfecture

C’est une heure de boum dans la rue. Une heure pour lacher la téte et bouger son
boule. C’est une heure juste pour le plaisir de danser et de mettre un peu le zbeul
dans I'espace public!

Alors tu viens danser?

j‘w.
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Bjorn Gottschall — place Jean Jaures

“Musique pour Herbes Folles" - Traverser la France a vélo avec un piano acoustique
sur une remorque



https://www.bjoerngottschall.com/
https://www.bjoerngottschall.com/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.festival-lesmeridiennes.fr%2F&data=05%7C02%7Cguillaume.lopin%40centrevaldeloire.fr%7C718a2b500e544f71e33408dd712901c8%7Cca1a6daccb414a449f1416aae0487a84%7C0%7C0%7C638791143132228392%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6a0ppyp%2BfymQA4DUw%2FAWxytgRRIM4rV1TpWyPJyY9f4%3D&reserved=0

